
 

 
Наші 16 днів сили та нуль толерантності до булінгу! 

Разом проти насилля – за майбутнє без страху. 

 

        Минулі 16 днів стали для нашої ліцейської спільноти часом інтенсивної 
роботи та активних дій. З 25 листопада по 10 грудня ми об’єднали зусилля в 
рамках щорічної міжнародної акції «16 днів проти насилля». 
       Сьогодні підводимо підсумки. Відбулася методична нарада, на якій 
практичний психолог проаналізувала діяльність колективу в рамках акції, 
розповіла про заходи, які були проведені, продемонструвала результати 
кожного тематичного дня, узагальнила методичний кейс для роботи, 
створений  на спільній Padlet дошці.  
       Робота здійснена грунтовна, педагоги разом з учнями провели низку 
заходів в межах акції та тижня протидії булінгу. Це тематичні заняття і години 
спілкування, відео та  інформаційні дайджести,  вікторини і квести, створення 
буклетів – пам’яток і перегляд соціальних роликів, тренінгові вправи та робота 
з посібником «Наші 16 днів гідності та сили проти насилля». Особливої уваги 
заслуговують тренінгові інтерактивні заняття з психологом, на яких діти 
невимушено спілкуються, розв’язують складні життєві ситуації, моделюють 
безпечну поведінку та отримують цінні поради. 
      «Стоп Булінг»: це тиждень, що справді змінив наші погляди. Соціальний 
педагог ознайомила педколектив з антибулінговою політикою ліцею, 
проаналізувала ситуацію та розповіла про ключові положення антибулінгової 
програми. В межах тижня було проведено дослідження «"Безпечне освітнє 
середовище. Булінг та конфлікти», результати анкетування соціальний педагог 
узагальнила та проаналізувала. Зосередились на важливому питанні 



кібербулінгу як форми насильства та цькування в цифровому просторі. 
Вчителі отримали дієві інструменти щодо реагування на випадки кібербулінгу, 
розглянули юридичний ланцюжок, золотий алгоритм дії вчителя та 
адміністрації при виявленні кібербулінгу. 
         Тиждень протидії булінгу був наповнений профілактичними заходами: 
від інтерактивних уроків, відеокурсів для школярів про методи боротьби з 
булінгом, до тренінгових занять та інтерактивних ігор. Педагоги ліцею 
пройшли навчання на платформі Prometheus «Протидія та попередження 
булінгу (цькуванню) в закладах освіти», отримали сертифікати та опанували 
важливі аспекти протидії булінгу в закладах освіти: як виявляти, запобігати та 
ефективно реагувати на випадки цькування серед дітей. Це допоможе 
компетентно вирішувати будь - які проблеми, повязані з булінгом, насиллям, 
надавати кваліфіковану допомогу вихованцям, колегам, батькам.  
           Ці дві кампанії – «16 днів проти насилля» та «Тиждень протидії 
булінгу» - довели, що сила – в єдності. Ми не просто говорили про проблеми, 
ми разом створювали рішення, надали інструменти, які допомагають 
захистити себе і оточуючих. Наша спільна робота довела: разом ми здатні 
руйнувати стіни мовчання, ми готові боротись за нульову толерантність до 
будь – якої форми агресії. Кожен проведений захід, кожен крок – це інвестиція 
в гідне майбутнє нашої спільноти. 
       Дякуємо всім класним керівникам, спікерам, учасникам заходів за 
небайдужість та активну позицію. Пам’ятаймо: боротьба за безпечний простір 
триває щодня. Будьмо прикладом поваги та взаємопідтримки. Ми не ставимо 
крапку, ми ставимо три крапки… - адже робота триває, і ми готові до нових 
кроків у створені безпечного простору для навчання та життя. Дякуємо, що 
стали частиною змін! 

Детальніше можна познайомитись:  

 https://padlet.com/art292/9-19xc257pin0co6zw  

https://padlet.com/art292/1-9sw97lrjcci4j71f  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 
 



 
 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 



 
 

 


